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Gamitin ang mga kupon sa iyong lokal na farmers’ market. 
 
 

Hanapin ang mga karatulang ito: 
 

 
 

Tungkol sa Mga Kupon 

• Ang mga kupon ay magagamit hanggang sa   
Dis. 18, 2022. 

• Ang mga nagbebenta ay hindi makapagbigay ng 
barya. 

• Ang mga kupon ay hindi mabebenta o makakalakal. 
• Ibalik ang mga kupon na hindi mo nagamit. 

 
 

Ang Programang Farmers’ Market Nutrition Coupon ay 
sinuportahan ng Lalawigan ng British Columbia. 

 
 

 BC Farmers Market  
   Kupon sa Programang Nutrisyon 



BERDENG MGA KUPON       BUGHAW NA MGA KUPON 

sariwang mga gulay/prutas

 

sariwang mga gulay/prutas

 

sariwang pinutol na mga 
halamang damo 

  

sariwang pinutol na mga 
 halamang damo 

  

keso at mga itlog 
 

  

keso at mga itlog 

  

mga mani 
 

 

mga mani 
 

 

gulay/prutas  mga tanim 
 

   
 

gulay/prutas  mga tanim 

   
 

   DILAW NA KUPON 
isda, pagkaing dagat at karne 

 
 

  
 

lahat ng mga item +  

pulut-pukyutan 
 

  
 

 


